
スイフトウォーターレスキューテクニシャン・レベルⅡ（SRT-2）
行程表

1日目
時間 項目 場所

8:30～9:00 受付、書類記入、自己紹介 教室
9:00～10:00 イントロダクション 教室

ＳＲＴ－２の行程紹介
アドバンスレスキューの概念と理解

10:00～10：30 フィロソフィー＆アブソルーツの復習 教室
10：30～12：30 テーブルディスカッション 教室
13：30～14：30 フラッドマネージメント 教室
14：30～15：30 ＩＣＳ－100レベル 教室
15：30～16：00 ＳＭＥＡＣとシンプルルール 教室
16：00～18：00 リバーサーチ 教室
18:00～20:00 早目の夕食と準備
20:00～ ナイトサーチ実技 現場

2日目
9:00～10:00 ナイトサーチディスカッションとプレプンニング 教室
10:30～11:30 SRT-1実技復習 現場
11：30～１2：30 アドバンススイム 現場
13:30～15：00 アドバンスボート 現場
15：00～17：00 想定訓練 教室
17：00～17：30 総合評価
18:00～19：00 活動報告書作成 教室
19:00～19:30 スキルシートと修了式 教室

上記内容は、開催場所の状況により変化する可能性があります。


